FORMAZIONE IN COSTELLAZIONI FAMILIARI FLUIDE 2023

Condividere le storie e i vissuti degli antenati ci aiuta a comprendere e sciogliere i
meccanismi e legami che ci sono dietro le nostre sofferenze attuali, sia fisiche che
psicologiche. Parliamo di una comprensione intuitiva, profonda, viscerale, che
passa attraverso l'ascolto del corpo, delle emozioni e del campo di informazioni
(campo morfogenetico) che durante le costellazioni si viene a creare intorno
all'intento di sanare la nostra vita con la benedizione degli antenati.

Le costellazioni fluide, hanno lo scopo di risolvere situazioni che si ripetono e
supportare la guarigione di ferite emotive e fisiche, essendo particolarmente adatte

a nei processi di:

- Cura delle componenti ereditarie di sintomi e malattie

- Integrazione di parti dell’anima, doti e talenti che non si sono ancora manifestati

nella nostra vita attuale

- Apertura di nuove possibilita in ambito lavorativo, familiare e relazionale

- Cura di traumi e sentimenti negativi legati ad eventi violenti, lutti e aborti

"Riconoscendo ed onorando coloro che ci hanno preceduto,
attingiamo alla grande forza che proviene dal passato:
quando ogni relazione viene onorata il destino si rivela.
Amore, gratitudine e umilta rendono il viaggio possibile,
la meta raggiungibile.”

(Akshara Umberto Carmignani)



PROGRAMMA della Formazione

Modalita: presenziale, presso Escuelita Viva (Ostia) e online (il sabato del V

incontro)

Orari: Sabato 15/19 e Domenica 10/17

Struttura degli incontri: 5 moduli di una giornata e mezza, ciascuno dedicato, con

teoria e pratica, a conoscere e sperimentare uno o piu aspetti fondamentali del
metodo delle costellazioni familiari fluide.

Le domeniche sono aperte a partecipanti esterni al gruppo di formazione in modo
da avere piu possibilita di lavorare con temi e individualita pit eterogenee
possibili.

L'ultimo sabato online, & dedicato alla condivisione degli elaborati finali che
conterranno le esperienze, esperienze e idee di applicazione delle tecniche apprese

di ogni partecipanta.

Obbiettivi: conoscere e saper applicare il metodo classico delle Costellazioni
Familiari Sistemiche; fare esperienza diretta di cura della propria biografia
attraverso le Costellazioni Fluide; essere in grado di elaborare ipotesi di lavoro

personalizzate per condurre una costellazione in modo efficace.

A chi si rivolge: professionisto della cura, della salute e del benessere che vogliano
ampliare i loro strumenti di lavoro in questo ambito; educatora e professionisti che
lavorano a contatto con le famiglie e vogliano avere nuovi strumenti di lettura delle
dinamiche intergenerazionali; chiunque voglia introdurre elementi di cura

genealogica nel proprio lavoro e/ o nella propria vita.

Costi: 750 euro con possibilita di rateizzare in 2 o 3 soluzioni.
60 euro a incontro per i partecipanti esterni alla formazione che vogliano costellare

nelle giornate di formazione della domeniche.



[ INCONTRO
Sabato 1 Aprile

Domenica 2 Aprile

II INCONTRO
Sabato 29 Aprile

Domenica 30 Aprile

III INCONTRO
Sabato 27 Maggio
Domenica 28 Maggio

I'individualita

IV INCONTRO
Sabato 10 Giugno
Domenica 11 Giugno

guide spirituali

VINCONTRO
Sabato 2 Settembre

Domenica 3 Settembre

Gli Ordini dell’Amore, la Fluidita e i Principi della
Guarigione.
COSTELLAZIONI su sintomi e malattie.

Il Campo Morfogentico, la morte e i rituali per gli
antenati.

COSTELLAZIONI su blocchi e paure, rituali di

inclusione per le anime disincarnate

Gli antenati carnali
COSTELLAZIONI fluide sull’appartenenza e

Gli antenati spirituali
COSTELLAZIONI fluide sui propositi dell’anima e sulle

Condivisione e tutoraggio degli elaborati dei
partecipanti.

Costellazione Familiare condotta dai partecipanti in

formazione e rilascio degli attestati.

Conduce: Dr. MD Elena Benigni Sihsol, medico chirurgo, specializzata in medicina

di famiglia e comunita, esperta in omeopatia, medicina placentare, cura dell’utero e

della sessualita (www.medicinanaturale.net)



http://www.medicinanaturale.net

Si rilascia attestato di partecipazione per 45 ore di formazione.

Bibliografia essenziale: & obbligatoria la lettura dei seguenti testi entro la fine del

corso di formazione:

= “Gli ordini dell’amore, un manuale per la riuscita delle relazioni ” , Bert
Hellinger

= “L’amore dello spirito: dalle costellazioni familiari alle costellazioni spirituali”

Bert Hellinger;

“Aiuta te stesso con dynamind” di Serge Kahili King (gratuitamente online qui:

https:/ /www.huna.org / AlohaProject/dynamind_italian.pdf)

Bibliografia facoltativa:
- “another self” - serie Netflix

- Una autobiografia a scelta tra quelle di Mahatma Gandhi; Leymah Gbowee o
Flavio Capobianco (titolo “Vengo dal Sole”)


https://www.huna.org/AlohaProject/dynamind_italian.pdf

